Identificar los elementos
que caracterizan la vivencia
del duelo.

Aumentar la competencia
relacional y emocional en la
relaciones personales y

en el trabajo interdisciplinar.

Conocer las actitudes que
componen la triada Rogeriana
y que fundamentan el modelo
de intervencion centrado

en la persona.

Entrenar habilidades
especificas para el
acompafamiento eficaz
a personas en situacion
de duelo.
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Intervencion

w&\ o ) y relacion de ayuda
- ci en los procesos de duelo

Lugar: Casa de la Iglesia. Centro de Escucha San Camilo de Huelva
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IES Alonso Sénchez@

Parque Infantil

ka 365 Dinoland Huelva

Parroquia San Sebastian

Horario: De 1630 h. a 20.30 h.

Inscripcion:

Plazo: hasta el miércoles 4 de octubre
Limite de plazas: 30
Matricula; 25 €

Ingreso:
Caixabank €S22 2100 7225 3102 0006 7833

Concepto:
Curso Basico Duelo + Nombre y Apellidos

Enviar el justificante de pago y los datos s
personales (nombre completo, teléfono y email) a: o
centroescuchahuelva@gmailcom s 5 V—

J

Incluye materiales




Bloque I:

Relacion de Ayuda y
Counselling

- La relacion de ayuda: conceptos,

actitudes y habilidades basicas.
-¢Qué es? ;Queé aporta?

- La relacién de ayuda aplicada a
la intervencion de duelo.

Bloque II:

Intervencion en el Duelo

- €] duelo: {Qué es? ;por queé
ocurre?

-¢Qué es normal y qué no cuando
estoy en duelo?

- Las tareas del duelo y
Su acompanamiento.

- Atencion a algunos aspectos:
entrevista inicial, seguimiento y
cierre del acompafamiento.

- La elaboracion del duelo
individual, en pareja y en grupos
de ayuda mutua (caracteristicas
y beneficios).

Metodologia:

Se utilizara una metodologia
participativa en la que

se trabajaran contenidos
teodricos y practicos.

Imparten y participan:

Angela Ortega Galan,

Doctora en enfermeria. Master en bioética
y humanizacion de la asistencia.

Master en duelo. Diplomada universitaria
en trabajo social.

Juan F. Martinez Moreno,
Master universitario en Duelo.

Miembros del Equipo de escuchas
y Testimonios de dolientes.

Organiza:

pastoral de la salud
CENTRO DE
ESCUCHA
Diocesis de Huelva



