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Sin lugar ni fecha.– Sufrir. Poesía de la Sierva de Dios dictada a la Hna. Mari Pili en 
2015. Estaba la Madre muy enferma, cuando la compuso, y se puede decir que, en este 
momento, el sufrimiento había alcanzado el punto álgido en su vida. Estaba 
completamente crucificada; si comía, era un sufrimiento porque se atoraba; si dormía, 
no podía por las piernas inquietas y su artritis reumatoide; completamente ciega, etc. 
Sí, le faltaban las fuerzas, pero no la voluntad de seguir hasta el final con la misión que 
el Señor le encomendó. (Nerva, Archivo de la Congregación Obra de Jesús Nazareno, 
Archivo A.2.1. El documento está expedido mediante fotocopia autenticada con el sello 
del Archivo de las Hermanas de la Obra de Jesús Nazareno, con fecha 30 de noviembre 
de 2023). 

 
Transcripción del documento 

 
¡Sufrir, sufrir y sufrir! 
es el hálito de mi 
vida. 
¿Qué otra gracia ha de existir 
que me sea más querida? 

 
Cuando llega el 
sufrimiento con no mucha 
intensidad, me invade un 
sentimiento de intensa 
felicidad. 
Lo acojo con alegría, 
lo ofrezco a mi Señor 
y me sumo en la agonía 
del divino Redentor. 
 
Mas cuando el dolor persiste 
sin pena ni compasión 
y se pone mi alma triste 
lo encuentro una 
sinrazón. 

Si mi emblema es sufrimiento 
(sin él no puedo vivir) 
¿por qué cuándo va en aumento 
pienso que voy a morir? 
Tú sabes que no te miento, 
¡quiero sufrir de verdad! 

 
Pero es que llega un momento 
en que siento debilidad 
y es que me faltan las fuerzas 
en el instante vital. 

 
Dame tú la fortaleza 
y sufriré hasta el final. 
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